Tipps zur Einschulung

Grundschule West

Es freut uns, dass Sie sich so intensiv mit der Schulreife Ihres — Bad Oldesloe
Kindes beschaftigen. Die Einschulung ist ein wichtiger A @

Schritt, der viel Veranderung mit sich bringt. Vor dem
Schulstart konnen folgende Tipps hilfreich sein
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1. Soziale Fahigkeiten M

- Voraussetzungen: Kontakte zu Gleichaltrigen pflegen,
angemessene Verhaltensweisen im Umgang mit anderen
erlernen und die Fahigkeit, Hilfe zu suchen oder anbieten zu kénnen.

- Tipps:
- Organisieren Sie regelmal3ige Spieltreffen mit anderen Kindern.
- Fordern Sie das Abwarten und Zuhdren in Gesprachen.
- Starken Sie das Selbstbewusstsein durch kleine Erfolgserlebnisse.

2. Sprachliche Ausdrucksfahigkeit
- Voraussetzungen: |hr Kind sollte in der Lage sein, seine Gedanken und
Gefuhle auszudricken und anderen zuzuhdoren.

- Tipps:

- Lesen Sie regelmaf3ig mit lhrem Kind und ermutigen Sie es, Geschichten
zu erzahlen.

- Achten Sie darauf, dass lhr Kind in vollstandigen Satzen spricht.

- Korrigieren Sie freundlich Grammatik und Wortschatz im Gesprach.

3. Korperliche Entwicklung
- Voraussetzungen: Feinmotorische Fahigkeiten und allgemeine
korperliche Selbststandigkeit (z.B. Toilettengange).

- Tipps:
- Fordern Sie das Basteln, Schneiden und Malen zu Hause.

’ - Lassen Sie lhr Kind einfache Aufgaben im Haushalt erledigen.
- Achten Sie auf ausreichend Schlaf und gesunde Ernahrung.

- viel Bewegung




4. Emotionale Stabilitat
- Voraussetzungen: Fahigkeiten, sich neuen Herausforderungen zu stellen
und Frustration zu Gberwinden.

- Tipps:
- Ermutigen Sie es, Herausforderungen eigenstandig anzugehen.
- Nehmen Sie lhrem Kind nicht alle unangenehmen Aufgaben ab.
- Nicht alle Winsche mussen sofort erfillt werden.
- Loben Sie Erfolge und starken Sie das Selbstvertrauen.

5. Interesse und Lernbereitschaft
- Voraussetzungen: Neugierde, Freude am Lernen und die Bereitschaft sich
anzustrengen.

- Tipps:

- Sprechen Sie positiv Uber die Schule und neue Lernmdglichkeiten.

- Engagieren Sie sich gemeinsam bei Ausfligen und Entdeckungen in der
Natur.

- Reduzieren Sie Bildschirmzeiten, um andere Aktivitaten zu férdern.

6. Kenntnisse und Fertigkeiten
- Voraussetzungen: Grundlegende kognitive Fahigkeiten
(Zahlenverstandnis, Farben, Formen etc.).

- Tipps:

- Lesen Sie mit lhrem Kind und besprechen Sie Geschichten.

- Spielen Sie Spiele und férdern Sie das Verstandnis fir Zahlen und
Mengen.

- Nutzen Sie Alltagsgegenstande zur spielerischen Férderung von Formen
und Grol3en.

Fazit

Die Schulreife ist eine Kombination aus sozialen, sprachlichen, kérperlichen
und emotionalen Fahigkeiten. Verwenden Sie die nachsten Monate, um
gezielt auf diese Bereiche zu achten und lhr Kind auf den Schulstart
vorzubereiten. Jedes Kind entwickelt sich unterschiedlich, daher ist Geduld
und Unterstitzung von grof3er Bedeutung.




Wenn Sie spezifische Bedenken haben oder das Gefihl haben, dass Ihr Kind
in einem dieser Bereiche Schwierigkeiten hat, melden Sie sich gern bei
Fachleuten wie Erziehern oder Kinderarzten, die lhnen gezielte
Unterstitzung bieten kdnnen.



